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Ai genitori degli alunni 
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 OGGETTO: Scuole che promuovono salute: progetto di educazione alimentare 

 

Si comunica agli studenti e ai docenti delle classi in indirizzo che LUNEDÌ 17 NOVEMBRE 2025 le 

classi sopra indicate parteciperanno ad un incontro che promuove una corretta alimentazione, per una 

maggiore consapevolezza e tutela della salute. L’obiettivo è quello di sviluppare una coscienza 

alimentare che aiuti a perseguire una corretta alimentazione, creando un rapporto sano tra mente, 

corpo e cibo. 

 

Sono previste due sessioni di lavoro in aula magna, tenute dalla dott.ssa biologa nutrizionista Natascia 

Soldati. 

 

 Gli studenti si recheranno in aula magna secondo i seguenti turni: 

 

 Dalle ore 8.25 alle ore 9.55              classi 1AT-1BT-1DT-1BP 

 Dalle ore 10.10 alle ore 11.40          classi 1AL-1BEL-1DL-1AP 

 

Gli alunni saranno accompagnati dai docenti in orario che dovranno vigilare sul loro comportamento. 

Si ricorda che le ore della conferenza sono da considerarsi nel monte ore di educazione civica e di 

orientamento per gli studenti. 

 

Docente referente del progetto: prof.ssa Bianca Barilli 

 

 
IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Ing. Mauro Tosi 

(firma autografa sostituita a mezzo stampa ai 

sensi dell’art. 3 comma 2 del D. L.vo 39/93 
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